ANUNT

Primaria orasului Sinaia organizeazi
concurs/examen pentru ocuparea pe perioada
nedeterminata a functiei contractuale de
executie de:
- Asistent medical generalist in cadrul
Cabinetului medical al Colegiului
M.Cantacuzino Sinaia

Informatii privind desfasurarea concursului :
-Tip concurs — RECRUTARE

-Data sustinere proba scrisa : 05.11.2025
-Data sustinere proba interviu : 07.11.2025
-Perioada de depunere a dosarelor de inscriere :
15.10.2025 - 28.10.2025

-Locul desfasurarii concursului : sediul Primariei
orasului Sinaia, Bd.Carol | nr.47

1.SCOPUL PRINCIPAL AL POSTULUI :

- asigurd si raspunde de acordarea de servicii de ingrijire medicald elevilor

2.Responsabilitati :

e izoleazd copiii suspecti de boli transmisibile si anuntd urgent medicul colectivitatii,familia sau

reprezentantul legal ;

e supravegheaza focarele de boli transmisibile,aplicind masurile antiepidemice fatd de

contacti si efectueaza recoltari de probe biologice,dezinfectii,etc.;
e Efectueaza catagrafia elevilor supusi (re)vaccinarilor ;

e Efectueazd,sub supravegherea medicului ,imunizdrile profilactice planificate,in conformitate

cu Programul national de imunizari ;

e |Inregistreaza in fisa de consultatie si in registrul de vaccindri imunizarile efectuate

e Efectueaza triajul epidemiologic al tuturor elevilor dupd fiecare vacantd, precum si alte

triaje,atunci cand este cazul ;

e Depisteaza si izoleazd orice boald infectocontagioasa,informand medicul despre aceasta;

e Efectueaza somatometria fn cadrul examenului medical,inscriind datele rezultate in fisele

medicale ;

¢ Participa la examenul dezvoltarii fizice a elevilor :somatometrie (indltime,greutate,perimetru
toracic),somatoscopie ,fiziometrie (tensiune arteriald,frecventd cardiacd,fortd musculard
manuala,capacitate vitald pulmonard)si altele, cu consemnarea rezultatelor in fisele

medicale ;

e Consemneaza in fssele medicale ale elevilor rezultatele examindrilor medicale de bilant ale
starii de sandtate si rezultatele controalelor elevilor dispensarizati, precum si motivérile
absentelor elevilor din cauze medicale,scutirile medicale de la orele de educatie fizics

scolara ori scutirile medicale de efort fizic la instruirea practica scolara

® participa la intocmirea meniurilor sdptamanale si la efectuarea periodica a anchetelor privind

alimentatia elevilor ;

e Consemneazd zilnic intr-un caiet anume destinat pentru controlul blocului alimentar
constdtarile privind starea de igiend a acestuia, starea agregatelor frigorifice, calitatea
alimentelor scoase din magazine si a mancarii, igiena individuald a personalului blocului
alimentar si starea de sdndtate a acestuia, cu interdictia de a presta activitati in bucatirie
pentru persoanele care prezintd febra, diaree, infectii ale pielii, tuse cu expectoratie,

amigdalite pultacee,aducand la cunostinta conducerii aceste constatari ;

e Asistd la scoaterea alimentelor din magazie si controleazi calitatea organolepticd a

acestora,semnaland fin foaia de alimentatie privind calitatea alimentelor ;

e Controleaza zilnic proprietatile organoleptice ale alimentelor scoase din magazine si modul

de functionare a agregatelor frigorifice din blocul alimentar ;




3.Abilitati, calitati si aptitudini necesare candidatului ideal :
-exercitarea profesiei cu onestitate, buna credinta si responsabilitate ;
-aptitudini de comunicare si consiliere ;

-empatie

-atentie la detalii

-compasiune fatd de pacienti

5.Conditii specifice de participare la concurs/examen :
-studii — scoald postliceald sanitara — specializare asistent medical generalist .
=vechime minima in specialitatea studiilor -1an
6.Cum sa aplici :

e Dosarul de inscriere la concurs/examen se depune la sediul Primariei Sinaia in perioada

15 octombrie — 28 octombrie 2025 si va contine in mod obligatoriu:

a)formular de inscriere la concurs;
b)copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;
c)copia certificatului de cdsdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupd caz;
d)copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica;
e)copia certificatului de membru al OAMGMAMR vizat pentru anul in curs. insotit de aviz si copie a
asigurarii de malpraxis in termen de valabilitate .
f)copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care s3
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
g)certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
h)adeverintad medicald care sd ateste starea de sdndtate corespunzdtoare, eliberatd de citre medicul
de familie al candidatului sau de cdtre unitétile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;
i)certificatul de integritate comportamentald din care s3 reiasd cd nu s-au comis infractiuni previzute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invdtamant, sanatate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privatd a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varst3,
persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;
j)eurriculum vitae, model comun european ;
Adeverinta care atestd starea de sdndtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatitii. Pentru
candidafii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesti
starea de séndtate trebuie Tnsofitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap,
emis 1n conditiile legii.
Copiile de pe actele previzute mai sus se prezintd insofite de documentele originale, care se
certificd cu mentiunea "conform cu originalul" de cétre secretarul comisiei de concurs.
Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe proprie rispundere.In acest caz,
candidatul declarat admis la selectia dosarelor , are obligatia de a completa dosarul de concurs
cu originalul cazierului judiciar cel mai tarziu pand la data desfasurdrii primei probe a
concursului.




Optional :
e alte documente relevante din care sa rezulte participarea ca specialist in cadrul unor
proiecte/programe ;
e alte diplome/certificate obtinute in urma absolvirii unor cursuri de specialitate

¢ Relatii suplimentare si coordonatele de contact pentru depunerea dosarelor de concurs :
La sediul Primariei Sinaia. Persoana de contact : Olaru Isabela, inspector in cadrul Serviciului
de Buget si Resurse Umane, telefon : 0244311788 interior 131 fax. 0244314509 ; e-mail :
isabela.olaru@primaria-sinaia.ro

Bibliografie :

e Ordinul nr. 2508/2023 pentru aprobarca Metodologiei privind asigurarea asistentei
medicale a antepregcolarilor, prescolarilor, elevilor din unititile de nvitimant
preuniversitar si studentilor din institutiile de invatamant superior pentru mentinerea
stdrii de sdnatate a colectivitatilor si pentru promovarea unui stil de viati sdnitos

¢ Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiend din
unitdfile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor.

e OUG nr.144/2008 — privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
funcfionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, cu modificarile si completirile ulterioare;

e Codul din 2009 de eticd si deontologie al asistentului medica generalist, al moasei si
al asistentului medical din Romania ;

®

Ordinul 541/2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si
scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sindtoase pentru copii si
adolescenti in unitétile de invaatdmant preuniversitar.




